El-Ki Turnen

Jeden Montag 10.00 - 11.00 Uhr
Jeden Mittwoch 09.00 - 10.00 Uhr
Turnhalle Farlifang, Zumikon
Willkommen sind Kinder ab 3 Jahren

Kinderturnen

jeden Dienstag

16.00 - 17.00

Turnhalle Farlifang

Willkommen sind Kinder ab 5 Jahren

Leitung: Aliki Feldmann
076/ 561 10 49

Gymnastikgruppe und
Madchenriege

ean iko®

Unsere Angebote:

Gymnastikgruppe

Jeden Donnerstag

20.15 - 21.45 Uhr

Turnhalle Juch, Zumikon

Turnen fur Frauen

Ein Mix aus Gymnastik, Pilates, Power Yoga
Jazztanzschritte, Ballspiel

Leitung: Anne Ehrensperger
Tel. 044/ 918 03 94



Gerateturnen Madchenriege
Haupttraining:

Donnerstag Dienstag
Turnhalle Farlifang, Zumikon Turnhalle Farlifang, Zumikon
18.00 - 20.00 Uhr 17.00 - 18.30 Uhr

Madchen ab dem 8. Altersjahr sind willkommen

Zusatztraining:

Mittwoch Leitung: Aliki Feldmann
Turnhalle Juch, Zumikon 076 561 10 49
18.30 - 20.00 Uhr

Madchen ab der 1. Klasse sind willkommen

Leitung: Marlies Meier
044/ 918 09 73



